
DIPLÔME UNIVERSITAIRE 

LES DÉMENCES : 
DU DIAGNOSTIC PRÉCOCE À 

LA PRISE EN CHARGE ACTUALISÉE

FORMATION EN MODE HYBRIDE : 7 SÉMINAIRES PRÉSENTIELS + E-LEARNING

EQUIPE COORDONNATRICE : 

PR SOUIRTI ZOUHAYR / PR AALOUANE RACHID / PR BOUJRAF SAID

Date limite pour inscription est le 30 septembre 2026

POUR INSCRIPTION CONTACTER : marouane.mergaoui@usmba.ac.ma
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Description

Langues d’enseignement Séminaires présentiels en français, e-learning en français et anglais

Pourquoi ce diplôme 

universitaire ?

Le vieillissement de la population nationale et mondiale entraîne une augmentation significative des troubles 

neurocognitifs, notamment des démences, ce qui représente un défi majeur pour les systèmes de santé. La prise en 

charge de ces pathologies nécessite une approche globale, multidisciplinaire et moderne, intégrant les avancées 

diagnostiques, thérapeutiques et sociales. Ce diplôme universitaire a été conçu pour répondre à ce besoin pressant 

en formant des professionnels capables d'identifier précocement les démences, de mettre en œuvre des stratégies 

thérapeutiques actuelles efficaces et d'accompagner les familles dans un cadre éthique et légal. Il représente donc 

une opportunité unique de développer une expertise de pointe et de contribuer à l'amélioration des soins et de la 

qualité de vie des patients ainsi qu’aux travaux de recherche sur les démences.

Objectifs de la 

formation

1. Identifier et diagnostiquer les différentes formes de démence

2. Mettre en place une prise en charge globale et multidisciplinaire

3. Collaborer avec les familles et structures médico-sociales

4. Développer un réseau national d’expertise

Public cible Neurologues, Psychiatres, Gériatres, Internistes, Généralistes, Neuropsychologues (ou 

équivalents)

Conditions d’accès Diplôme requis : Doctorat en médecine, Master en psychologie ou diplôme paramédical équivalent

Effectif prévu 20 à 35 inscrits par promotion

Promotions prévues 2025/2026 – 2026/2027 – 2027/2028
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Durée et organisation

Durée : 1 an

Volume horaire : 100 h (cours magistraux, ateliers, travail personnel). 

Stage optionnel : 20 h dans un centre spécialisé (CHU, hôpital périphérique…)

Modules principaux

1. Bases fondamentales des démences

2. Diagnostic clinique et tests cognitifs

3. Imagerie cérébrale et examens complémentaires

4. Formes cliniques et nosologiques des démences

5. Prise en charge médicamenteuse et non médicamenteuse

6. Aspects éthiques, juridiques et sociaux

7. Ateliers pratiques et études de cas

Compétences à 

acquérir

1. Savoir-faire clinique dans la gestion des patients atteints de démence

2. Connaissance des aspects juridiques et administratifs

3. Capacité à participer à des essais cliniques et travaux de recherche

Débouchés

1. Intégrer des équipes spécialisées dans la prise en charge des démences

2. Participer à la recherche scientifique

3. Créer des structures ou associations dédiées

Modalités d’évaluation

1. Mémoire (coef. 0,3)

2. Participation & assiduité (coef. 0,3)

3. Examen final (coef. 0,4)

4. Validation : moyenne ≥ 10/20 et présence à au moins 5 séminaires sur 7

Contact

Pr Souirti Zouhayr – PES en Neurologie

Faculté de Médecine et de Pharmacie de Fès

Email : zouhayr.souirti@usmba.ac.ma – Tél : 00212641991443

Frais d’inscription

(un seul virement)

Médecins spécialistes : 15000Dh

Médecins généralistes, résidents et équivalents : 12000Dh
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POUR S’INSCRIRE :https://forms.gle/XfyedT3gkwiEQWu48

mailto:zouhayr.souirti@usmba.ac.ma
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PLANING DES SEMINAIRES

Intitulé du cours et travaux pratiques Date 

1. Démences: bases fondamentales 20-21 novembre 2026

2. Diagnostic clinique et tests cognitifs 18-19 décembre 2026

3. Imagerie cérébrale et examens complémentaires 22-23 Janvier 2027

4. Prise en charge médicamenteuse et non médicamenteuse 19-20 mars 2027

5. Cadres nosologiques et formes cliniques de démences 09-10 avril 2027

6. Aspects éthiques, juridiques et sociaux 14-15 mai 2027

7. Ateliers pratiques et études de cas 18-19 juin 2027
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